‘de la région ainsi qu'aux sélections départe
Destiné aux jeunes nés en 2009 et apres

PROGRAMME

8h30 Ouverture des portes suivie d'un échauffement en
natation

9h30 Debut des epreuves individuelles de 50 NL suivi des
relais 4X50 NL mixtes

11h30 Match de water-polo entre CHARTRES-VERNOUILLET et
ASN BONNEVAL (deux mi-temps de 10 minutes)

12h00 | Pause déjeuner

12h30 Tournoi de water-polo pour les jeunes en équipes
mixtes (2 périodes de é minutes).

Remise des prix, suivie d'un moment convivial a la fin.
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